
 
[Fiche technique]
Poche de gel froid chaud réutilisable
Réf. 304806 - 304807 - 304808

Permet de soulager efficacement les douleurs musculaires et articulaires. 
Convient pour de nombreuses utilisations : médical, dentaire, sportif...
3 tailles au choix: 11x11cm, 14x18cm, 17x26cm
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coussin thermique

poche de froid

Poche gel chaud froid
réutilisable. Convient
pour une utilisation
médicale et chez-soi.
Utilisée à chaud :
soulage les
rhumatismes, torticolis
et lumbagos par
exemple. Traite
également une
hypothermie.
Utilisée à froid : soulage
naturellement des
douleurs liées aux
traumatismes, aux
hématomes ou des
entorses.
Emmagasine facilement
le chaud dans un micro-
ondes ou dans un
récipient d'eau chaude.
Le froid est accumulé
dans un congélateur.
Cette poche de froid
réutilisable non toxique
peut aussi être utilisée
pour soigner une
hyperthermie et comme
cryothérapie.
Vous trouverez
également la poche de
froid instantané prête à
l'emploi à usage unique,
très utilisée par les
secouristes. 
SMSP dispose de poche
de chaud pour le
soulagement des
douleurs musculaires. 

A propos de Dispotech

Informations complémentaires

Ne pas ingérer le contenu, ne pas casser le sachet.
Ne pas laisser à la portée des enfants. 
Envelopper toujours le sachet dans une pochette (non incluse) ou dans un tissu pour éviter les risques de
brûlures.
Avant d’utiliser le sachet sur les bébés, les enfants ou les personnes âgées ou en cas de diabète ou maladie
cardiovasculaire et/ou insensibilité de la peau (syndrome de Raynaud) il est impératif de consulter le médecin.
Si les symptômes persistent, consultez votre médecin. En cas de doute sur le traitement à utiliser, consulter
votre médecin. Ne pas appliquer sur la peau endommagée. Pour usage externe uniquement.
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Caractéristiques techniques

Marque Dispotech

Utilisation Réutilisable

Instructions d'utilisation Pour une utilisation au congélateur : Placer la poche de gel au minimum 2h au congélateur puis
l'insérer dans une pochette ou dans un linge avant d'appliquer sur la zone.
Pour une utilisation dans l'eau bouillante : Plonger la poche de gel dans l'eau bouillante pendant 5
mn maximum. Retirer le sachet de l'eau, le sécher et le mettre dans une pochette ou dans un
linge avant d'appliquer sur la zone douloureuse.
Pour une application au four à micro-ondes: Placer la poche de gel dans le four à micro-ondes à
650 W pendant 1 mn maximum. Retirer la poche de gel et la placer dans une pochette ou dans un
linge.

Envelopper toujours le sachet dans une pochette (non incluse) ou dans un tissu pour éviter les
risques de brûlures.
Avant d’utiliser le sachet sur les bébés, les enfants ou les personnes âgées ou en cas de diabète ou
maladie cardiovasculaire et/ou insensibilité de la peau (syndrome de Raynaud) il est impératif de
consulter le médecin.

Classification Dispositif médical de Classe 1

Références

Réf. 304806 Poche de gel froid / chaud réutilisable 11 x 11 cm

Réf. 304807 Poche de gel froid / chaud réutilisable 14 x 18 cm

Réf. 304808 Poche de gel froid / chaud réutilisable 17 x 26 cm
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