
 

[Fiche technique]
Mannequin remorquage en eau libre
Homme à la mer - Ruth Lee
Réf. 330037 - 330044

Réplique les mouvements et les déplacements d’une personne noyée.
Idéal pour s'entrainer à l'exercice de l'homme à la mer et différents scénarios de formation de
sauvetage aquatique.

Mannequin sauvetage aquatique pour s'entraîner à l'exercice de l'homme à la mer et différents scénarios
de formation de sauvetage aquatique.
D'une conception réfléchie, il réplique les mouvements et les déplacements d’une personne victime de
noyade.
L'état conscient ou inconscient du mannequin sauvetage est facilement réglable en déplaçant en quelques
secondes les mousses dans son corps.
Cet outil pédagogique est facilement visible en mer grâce à ses équipements :

 Une combinaison orange fluo,
 2 rubans réfléchissants sur la longueur de la tête,
 Une paire de bottes trouées.

Découvrez également le mannequin sauvetage piscine Ferron idéal pour la formation BNSSA.

Ruth Lee, étant une marque anglaise, l'implantation et l'adoption par les secouristes sont nombreux sur l'île. Ci-
après quelques exemples d'entités s'entraînant à l'aide de ce modèle de mannequin Ruth Lee, un homme à la
mer.

Le Ministère de la Défense et de l’Armée Britannique
La RLNI (Royal National Lifeboat Institution)
Tous les services d’incendie et de secours de Grande-Bretagne
L’industrie offshore
Les gardes-côtes
Les équipes d’intervention sur voies navigables intérieures
L’industrie de la pêche

Quelles sont les techniques de remorquage d'une victime de noyade?

Le sauvetage en cas de noyade est une intervention d'urgence cruciale, et il existe plusieurs techniques pour
remorquer une victime de noyade vers un lieu de sécurité. Le choix de la technique dépend souvent de la
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situation, de l'état de la victime et de vos compétences en sauvetage. Voici quelques-unes des techniques
couramment utilisées pour remorquer une victime de noyade :

1. Remorquage de victime inanimée avec une planche de sauvetage :

Utilisez une planche de sauvetage ou une bouée de sauvetage comme support de flottaison.
Approchez la victime par-derrière et placez la planche sous son torse ou sous les aisselles.
Saisissez les poignées de la planche ou de la bouée et nagez lentement vers un lieu de sécurité tout
en maintenant la tête de la victime hors de l'eau.
Cette technique est utilisée lorsque la victime est inconsciente ou incapable de nager.

2. Remorquage de victime consciente ou semi-consciente :

Si la victime est consciente et capable de coopérer, vous pouvez utiliser une variété de techniques,
notamment le remorquage par le bras ou le remorquage frontal.
Pour le remorquage par le bras, demandez à la victime de tenir votre épaule ou votre bras et nagez
lentement vers un lieu de sécurité.
Pour le remorquage frontal, maintenez la victime devant vous, en la tenant par les aisselles ou sous
les bras, et nagez vers un lieu de sécurité.

3. Remorquage de victime inconsciente avec une bouée ou un gilet de sauvetage :

Si la victime est inconsciente mais porte un gilet de sauvetage ou flotte grâce à une bouée, vous
pouvez saisir la bouée ou le gilet de sauvetage et nager lentement vers un lieu de sécurité.
Assurez-vous de maintenir la tête de la victime hors de l'eau.

4. Remorquage en utilisant une technique de sauvetage avec corde :

Si vous avez une corde ou une ligne de sauvetage, vous pouvez lancer la corde à la victime et lui
demander de la saisir.
Ensuite, vous pouvez tirer lentement la victime vers un lieu de sécurité en utilisant la corde.

5. Remorquage en utilisant un dispositif de flottaison comme une planche de surf :

Si vous avez une planche de surf ou un autre dispositif de flottaison, vous pouvez demander à la
victime de monter dessus.
Ensuite, vous pouvez remorquer la victime vers un lieu de sécurité en utilisant la planche de surf
comme support de flottaison.

Quelle que soit la technique que vous utilisez, il est essentiel de maintenir la tête de la victime hors de l'eau
pour assurer une respiration continue. Assurez-vous également de surveiller en permanence l'état de la victime
et de rechercher des signes de détresse respiratoire ou cardiaque. Une fois la victime en sécurité, fournissez
les premiers secours appropriés selon les besoins. Il est fortement recommandé de suivre une formation en
sauvetage aquatique pour apprendre ces techniques correctement et en toute sécurité.

 

 

Mannequin remorquage en eau libre Homme à la mer - Ruth Lee
Réf. 330037 - 330044

S.M.S.P
www.smsp.fr

Service Client - 9 rue Lucien Rosengart
BP 621 - 01506 Ambérieu en Bugey Cedex

04 74 46 13 10
info@smsp.fr



Informations complémentaires

Après quelques minutes dans l’eau les jambes du mannequin se situent sous la surface de l’eau à un angle
d’environ 45°. Seuls la tête et les épaules restent flottant (flottabilité obtenue grâce à l’utilisation d’une
mousse haute densité qui n’absorbe pas l’eau).
La carcasse intérieure du mannequin est réalisée avec des sachets de pierres trempées et écrasées de 2kg et
de 5-10 mm d’épaisseur permettant d’assurer des proportions morphologiques très proches d’une personne
inconsciente.
Afin de simuler une victime consciente ou inconsciente, les mousses peuvent être déplacées en quelques
secondes dans le corps du mannequin pour qu’il flotte verticalement ou horizontalement.
Les bottes sont trouées afin de laisser l'eau s’évacuer et de protéger les jambes du mannequin lorsqu’il est
trainé à terre.
Toutes les coutures sont doublées pour une plus grande résistance.
Des bandes de polyéthylène renforcent la structure du mannequin.
Anneau en polypropylène dans le dos du mannequin permettant de le pendre pour le séchage.
Le poids indiqué correspond au mannequin sec. Le poids du mannequin lorsqu’il est à l’eau dépend de la
rapidité à laquelle il est retiré de l’eau.

Caractéristiques techniques

Marque Ruth Lee

Livré avec un sac de transport en polyéthylène

Autres options disponibles Egalement disponible en 1,3 m pour un poids de 20 kg : n’hésitez pas à nous consulter

Accessoires et
Consommables

Réf. 330051 - Cagoule d'imagerie thermique
Réf. 330034 - Veste d'entrainement détection thermique pour mannequin Ruth Lee
Réf. 301008 - Bottes de remplacement pour mannequin adulte

Références

Réf. 330037 Mannequin de sauvetage aquatique - Homme à la mer 40 Kg

Réf. 330044 Mannequin de sauvetage aquatique - Homme à la mer 20 Kg
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Photos

Mannequin sauvetage aquatique
- Secourisme en eau libre

Homme à la mer - Ruth Lee
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Homme à la mer - Ruth Lee

 

Entraînement ultra réaliste avec
les mannequins sauvetage

aquatique - Secourisme en eau
libre Homme à la mer - Ruth Lee
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