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DES MEDIAS POUR (s°) FORMER

Livret d'apprentissage et de rappel des gestes de premiers secours pour un sauveteur secouriste du travail.

Livre SST complet : contenu pédagogique simple et intuitive avec photos et vidéos accessibles gratuitement
par flash-codes.

Spécialement adapté aux risques de I'entreprise, cette aide-mémoire SST enseigne les bons gestes de secours
et de prévention permettant de faire face a tous types de risques et d'accidents de travail.

Cet ouvrage au programme complet regroupe 350 photos et illustrations des gestes a adopter suivant les
situations. De plus, 21 vidéos avec formateurs vous sont mises a disposition (acces par flash-codes gratuit et
illimité).

Le contenu pédagogiqgue du livret SST enseigne les gestes élémentaires de secours conformément aux
recommandation du référentiel techniques SST applicable au ler février 2017.
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Informations complémentaires

Le livre reprend les éléments suivants :
* le sauveteur secouriste du travail

* protection de l'accident

e examiner la victime

« faire alerter

* |la victime saigne abondamment

* la victime s'étouffe

* la victime se plaint de malaise

* la victime se plaint de brllures

* la victime se plaint d'une douleur empéchant certains mouvements
* |la victime se plaint d’une plaie qui ne saighe pas abondamment

* la victime ne répond pas mais respire
* la victime ne répond pas et ne respire pas

Caractéristiques techniques

Dimensions (LxI) : 15 x 24 cm
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