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Le kit de suture stérile a usage unigue est concu pour répondre aux besoins des interventions médicales en
situations d’urgence ou dans un cadre hospitalier. Pratique et compact, il est idéal pour les unités mobiles, les
postes de secours, ou comme complément d’équipement en milieu médical. Ce kit contient tout le nécessaire
pour réaliser une suture rapidement et efficacement, avec des instruments stériles et préts a I'’emploi.

1 champ absorbant adhésif (50x60 cm) avec ouverture circulaire de 6 cm, pour un travail précis et
hygiénique.

¢ 1 pince métallique a griffes type Adson, pour manipuler les tissus avec précision.

e 5 compresses de gaze (7,5 x 7,5 cm, 30 gr), indispensables pour nettoyer et préparer la zone.

1 porte-aiguille métallique, concu pour une manipulation aisée et sécurisée des aiguilles.

1 paire de ciseaux droits en plastique, pour découper fils ou pansements.

Le tout est conditionné dans un blister a compartiments stérile, garantissant une organisation optimale et un
usage sécurisé.

Le nombre de points de suture par centimetre dépend de la nature de la plaie et de sa localisation. En général :

e Pour une suture classique, on recommande 1 point tous les 0,5 a 1 cm. Cela permet une bonne
approximation des bords de la plaie et une cicatrisation optimale.

e Sur le visage, ol une cicatrisation fine est essentielle, on peut réduire I'espacement a 0,3 a 0,5 cm par
point.

Les points de suture sont nécessaires lorsque :

¢ La plaie est profonde ou dépasse 5 mm de profondeur.
e Les bords de la plaie ne se rejoignent pas naturellement.
¢ La plaie saigne abondamment malgré une compression.
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¢ |l y a un risque d’infection ou de cicatrice importante (plaie au visage, sur les mains ou articulations).
Idéalement, les sutures doivent étre réalisées dans les 6 a 8 heures suivant la blessure, voire 24 heures
dans certaines situations.

Voici les étapes générales pour réaliser une suture :

Préparer le matériel : Utiliser un kit stérile comme celui-ci. Se laver les mains et enfiler des gants stériles.
Nettoyer la plaie : Désinfecter soigneusement avec une solution antiseptique.
Anesthésier la zone (si possible) : Avec un anesthésique local pour limiter la douleur.
Réaliser la suture :
o Attraper les bords de la plaie avec la pince.
o Introduire I'aiguille a environ 0,5 cm du bord de la plaie, en traversant les deux cotés.
o Faire un noeud pour sécuriser le fil aprés chaque point.
5. Finaliser : Nettoyer la zone, appliquer un pansement stérile et donner des instructions pour les soins.
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¢ Professionnels de santé qualifiés : Les médecins, infirmiers, et parfois les ambulanciers dans des contextes
d'urgence.

e En cas de nécessité, certaines formations spécifiques permettent aux secouristes expérimentés ou au
personnel médical en zones isolées de pratiquer des sutures.
Attention : Dans tous les cas, il est recommandé que les points de suture soient réalisés par un
professionnel pour éviter des complications (infection, mauvaise cicatrisation).

Caractéristiques techniques

Composition de I'ensemble Kit stérile a usage unigue comprenant :
- 1 blister dur 4 compartiments
- 1 porte aiguille métal
- 1 pince Micro Adson avec griffes en métal de 12 cm
- 1 paire de ciseaux bouts pointus de 11,5 cm
- 1 champ absorbant adhésif 50 x 60 cm troué @ 8 cm
- 5 compresses en non tissé 7,5 x 7,5 cm

Couleur Gris, Noir, Blanc, Bleu Clair
Stérile Stérile

Conforme 10g Non

Matiere Sans latex sans PVC.

Unité de vente A l'unité

Classification Dispositif medical de classe 2a

Partie du corps
Référence fabricant (MPN) DK926

Etanche Non
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