
 

[Fiche technique]
Autopiqueur glycémie Unistik 3 - Boite
de 100
Réf. 120029

Autopiqueur glycémie sécurisé à usage unique.
Indicateur de bon positionnement.
Indicateur de verrouillage pour éviter toute réutilisation.

Autopiqueur à usage unique convenant pour une utilisation sur tous types de peaux, y compris les peaux fines
comme celles des enfants grâce à sa lancette très fine en biseau sur 3 côtés.

Pratique : 
- Modèle à usage unique "tout en un"
- Format compact pour un transport facile
- Test de glycémie très rapide : manipulation en 2 temps (dévissage puis prélèvement)

Système sécurisé : 
- La lancette se rétracte automatiquement après utilisation : toute réutilisation est impossible pour écarter tout
risque d'infection ou contamination

Principe de la "zone de confort"  :
- Sensation d'inconfort considérablement réduite : l'autopiqueur est doté de 8 picots qui appliquent une petite
pression autour de la zone de prélèvement Une série de 8 picots est disposée sur l’embase d’UNISTIK 3. Dès
qu’ilssont pressés sur le doigt avant le prélèvement, les picots envoient unmessage de confort au cerveau. Ce
message masque la légère sensation d’inconfort provoquée par l’autopiqueur. La Technologie de la Zone de
Confort se fonde sur la théorie de « La Porte » (Gate Control) développée par Melzack et Wall, experts reconnus
en neurostimulation transcutanée.

Par boîte de 100 autopiqueurs pour test du niveau de glycémie dans le sang.

Comment prendre un taux de glycémie dans le sang?

Le dépistage de la glycémie est une étape cruciale pour les personnes atteintes de diabète, mais il peut aussi
être important pour d'autres individus dans le cadre de la surveillance de leur santé. Mesurer la glycémie
permet de comprendre comment le corps gère le sucre dans le sang et d'adapter la prise d'insuline ou de
contrôler d'autres facteurs de risque liés à la glycémie. L'autopiqueur de glycémie est un outil essentiel pour
effectuer ces mesures de manière précise et relativement indolore. Dans cet article, nous allons expliquer
comment utiliser un autopiqueur de glycémie pour prendre un taux de glycémie dans le sang.

Comprendre la Glycémie

La glycémie est la concentration de glucose (sucre) présente dans le sang. Elle est mesurée en milligrammes
de glucose par décilitre de sang (mg/dL) ou en millimoles par litre de sang (mmol/L). Le taux de glycémie peut
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varier tout au long de la journée en fonction de l'alimentation, de l'activité physique, du stress et d'autres
facteurs. Les personnes atteintes de diabète doivent surveiller régulièrement leur glycémie pour s'assurer
qu'elle reste dans une plage cible.

L'Importance de la Surveillance de la Glycémie

Le suivi de la glycémie est essentiel pour les personnes atteintes de diabète, car il permet de prendre des
décisions éclairées sur la prise d'insuline ou d'autres médicaments. Il peut également aider à prévenir les
complications à long terme associées au diabète, telles que les problèmes cardiovasculaires, les lésions
nerveuses et les dommages aux reins. Mais même si vous n'êtes pas diabétique, la surveillance de la glycémie
peut révéler des problèmes potentiels de santé et contribuer à adopter un mode de vie plus sain.

Comment Utiliser un Autopiqueur de Glycémie

1. Préparez le matériel : Avant de commencer, assurez-vous que votre autopiqueur de glycémie est propre
et que vous avez suffisamment de lancettes stériles à portée de main. Vérifiez également que le compteur
de glucose sanguin est prêt à l'emploi.

2. Lavez-vous les mains : La propreté est essentielle pour obtenir des mesures précises. Lavez-vous
soigneusement les mains avec de l'eau tiède et du savon, puis séchez-les complètement.

3. Insérez une lancette : Insérez une lancette stérile dans l'autopiqueur. Réglez la profondeur de piqûre selon
les recommandations de votre professionnel de santé.

4. Préparez le site de piqûre : Choisissez un site de piqûre, généralement sur le côté de l'extrémité d'un
doigt. Nettoyez la zone avec de l'alcool pour désinfecter.

5. Piquez votre doigt : Appuyez l'autopiqueur contre le site de piqûre et appuyez sur le déclencheur. Une
petite quantité de sang sera prélevée.

6. Appliquez le sang sur la bandelette : Placez le bout de la bandelette réactive dans la goutte de sang, puis
insérez-la dans le compteur de glucose sanguin.

7. Observez le résultat : Le compteur affichera votre taux de glycémie en quelques secondes.

 

Informations complémentaires

Unistik 3 s'utilise en 2 gestes seulement : 1- dévisser puis 2- prélever (voir mode d’emploi).
Stérilisation : Rayonnement ionisants ( 25KGy).
Forme de l'embase : convexe.
Pénétration maxi : 1,8 mm.
Diamètre de la lancette : 28 G (0,375mm).
Volume de l'échantillon : 15 à 30 µl.
Mode de destruction : incinération.
Date de péremption : 5 ans.
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Caractéristiques techniques

Marque Owen Mumford

Utilisation Usage unique

Stérile Stérile

Matière Plastique pointe métal- Sans latex

Unité de vente Boîte de 100

Normes et Certification EN 46001

Instructions d'utilisation S'utilise en 2 gestes seulement :1- dévisser puis2- prélever (voir mode d’emploi)

Classification Dispositif médical de Classe 2a
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